
۱۴۰۰/۱۲/۰۳

۵۰۰۰۰/۱۹۵۶۱/۴۱۱/د

ندارد

سرپرستان محترم مدیریت امور پردیسهای استانها

سلام علیکم

" اطلاعیه شماره ٢٠ ستاد پیشگیری و کنترل بیماری کرونا دانشگاه فرهنگیان "

ضمن آرزوی صحت و سلامتی، با توجه به سرعت شیوع و گستردگی  ویروس جهش یافته کووید ١٩ معروف 

به " اومیکرون" ، به جهت حفظ سلامتی همکاران گرامی و خانواده های محترمشان، رعایت توصیه های 

بهداشتی زیر ضروری است:

١- با عنایت به تعطیلی مهدهای کودک (با توجه به موضوع ماده ٢ قانون مدیریت بحران)، زمینه استفاده 

از دورکاری برای مادران دارای فرزند زیر شش سال متناسب با وضعیت محیط کاری  فراهم شود.

٢- زمان مرخصی برای افراد مبتلا به سویه اومیکرون جهت سپری کردن قرنطینه ٥-٧ روز تعیین میگردد 

و جهت حضور در محل کار گواهی صحت از پزشک ضروری است.

استفاده از دو عدد ماسک استاندارد.  -٣

رعایت فاصله اجتماعی (حداقل ٢ متر). -٤

شستن دست ها، صورت، چشم ها، بینی و دهان. -٥

خودداری از تجمع در اتاق ها و کاهش محاوره ها و گفتگوهای نزدیک. -٦

تزریق دوز "سوم" واکسن و ممانعت از ورود به محیط دانشگاه برای افرادی که دوز اول و دوم واکسن را  -٧

تزریق نکرده اند. 

حتما در اتاق ها تهویه و جریان هوا وجود داشته باشد. -٨

ممانعت از ورود افرادی که علایم سرما خوردگی دارند. -٩

برگزاری جلسات ترجیحاً به صورت مجازی. -١٠

با آرزوی سلامتی برای بشریت و شفای عاجل بیماران
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